PRIX: 200 euros

Hébergement (chambre de
2 a 3 personnes) et petits
déjeuners compris (repas
préparés en commun-les
précisions seront données
apres la cloture des
inscriptions)

ACOMPTE:65euros a
verser lors de
I'inscription avant le 10
mars 2019 a: Alain
Mercier,31bis avenue du
Bédat,33700 Mérignac

Renseignements:
0556472554

courriel:
alainmercier.am@gmail .com

découverte

et initiation
au

chamanisme

du vendredi 14h
22 mars
au
dimanche 17h
24 mars
2019



Pratiquer le
chamanisme: c'est:

- se donner les
moyens d'entrer en
relation avec la vie.

— réveiller le sens
sacré de |'existence
— établir une relation
thérapeutique avec la
nhature

— communiquer avec
I"invisible pourtant
présent autour de
nhous

— serelier a tout ce
qui vit et a la mémoire
ancestrale

- voyager dans les
espaces spirituels
intérieurs

et bien d'autres
choses encore,selon
votre envie de
découvrir et
d'expérimenter vos
potentiels intuitifs!

AU programme:
- la spiritualité
chamanique
universelle
- les esprits des
directions et des
éléments
— la roue de
medecine

(enseignements et
soins)

— Le tambour (pour
ceux qui h'en
n'auraient
pasuntambour vous
sra prété)

— soins au tambour
— la transe au
tambour

— I'animal totem

— les voyages
chamaniques dans les
cultures celte,
boréale, amérindienne
et amazonienne

— le voyage
chamanique sprituel



